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09/09/2022 (Sexta-feira)

08:00 as 18:30
Congresso - Oficina
Sala Timbaiiva

Oficina Qualidade de Vida e Degustacio de Queijos e Vinhos
Palestrante: JAIRO MONSON FILHO
Palestrante: BRUNA V SOUZA

08:00 as 18:30
Congresso - Oficina
Sala Jua

DEA - Oficina Desfibrilador - ""Aprenda a usar sem medo!"
Palestrante: JUAREZ NEUHAUS BARBISAN
Palestrante: GIBRAHN CHEDID EIZERIK

08:30 as 08:45
Congresso - Sessao de Abertura
Auditério 1
Abertura Oficial
Presidente do Departamento de Cardiogeriatria da SBC: JOSE CARLOS DA COSTA ZANON
Presidente do XIX Congresso Brasileiro de Cardiogeriatria: EDUARDO PITTHAN
Presidente da AMRIGS: GERSON JUNQUEIRA JR.

08:45 as 09:15

Congresso - Conferéncia

Auditério 1

Particularidades da anticoagulacio oral no paciente muito idoso
Coordenador (a): JOSE CARLOS DA COSTA ZANON
Palestrante: OSCAR PEREIRA DUTRA

09:00 as 18:20
Congresso - Oficina
Sala Inga

Oficina AGA - "'Avaliacao Geriatrica Ampla"

09:00 as 10:05 Mesa Fragilidade
Presidente : FRANCISCO BASSANESI

09:00 as 09:10 Fragilidade - Problema Diario - Caso Clinico
Palestrante: NICOLE DALPIAZ GLAPINSKI



09:10 as 09:25 Fragilidade - Time Fenétipo
Palestrante: VINICIUS BENETTI MIOLA

09:25 as 09:40 Fragilidade - Time Acimulo de Déficits
Palestrante: ANNA VITORIA MINETO

09:40 as 09:55 Fragilidade - Tomada de Decisao
Palestrante: VIRGILIO OLSEN

09:55 as 10:05 Fragilidade e Polifarmacia
Palestrante: ANDRY FITTERMANN

10:05 as 10:30 Mesa redonda/Sarcopenia
Presidente : NICOLE DALPIAZ GLAPINSKI

10:30 as 10:50 Sarcopenia
Palestrante: LUIS HENRIQUE TELLES ROSA

10:50 as 11:10 Avaliacao nutricional
Palestrante: CAROLINA BOETTGE ROSA

11:10 as 11:30 Avaliacao Fisioterapia
Palestrante: GUSTAVO NUNES PEREIRA

11:30 as 11:50 Como Indicar Atividade Fisica - Idoso Robusto & Idoso Vulneravel
Palestrante: NATIELE CAMPONOGARA RIGHI

11:50 as 12:10 Eletroestimulacao De Corpo Inteiro - Uma Opcio Para Idosos
Palestrante: RODRIGO DELLA MEA PLENTZ

12:10 as 12:30 Mesa Redonda - Idoso Hospitalizado
Presidente : VIRGILIO OLSEN

12:30 as 12:40 Intervalo

12:40 as 13:00 Avaliaciao do Idoso na Emergéncia

Palestrante: MARINA BUTZKE

13:00 as 13:20 Avaliacao idoso hospitalizado
Palestrante: ANDRY FITTERMANN

13:20 as 13:40 Diagnéstico de Delirium
Palestrante: MARINA BUTZKE

13:40 as 14:00 Fratura de quadril - Ortogeriatria
Palestrante: ANNA VITORIA MINETO

14:00 as 14:20 Disfagia - Quem E Quando?
Palestrante: RAFAELA RECH

14:20 as 14:40 Polifarmacia - Papel Farmacéutico
Palestrante: BRUNO SIMAS DA ROCHA

14:40 as 15:00 Transicao De Cuidado
Palestrante: GEISA FINGER



15:00 as 16:20 Mesa Idoso No Consultorio
Palestrante: MARINA BUTZKE

15:00 as 15:20 Deméncia Avaliacdo No Consultorio
Palestrante: BERENICE WERLE

15:20 as 15:40 Deméncia - Tratamento
Palestrante: FERNANDA COCOLICHIO

15:40 as 16:00 Satide Do Osso — Osteoporose
Palestrante: VIRGILIO OLSEN

16:00 as 16:20 Dor Cronica No Consultorio
Palestrante: BERENICE WERLE

16:20 as 16:40 Mesa Redonda - Cuidados com a pessoa idosa

16:40 as 17:00 Cuidados Paliativos e Cardiologia:
Palestrante: VIRGILIO OLSEN

17:00 as 17:20 Cuidados Do Fim De Vida
Palestrante: BERENICE WERLE

17:20 as 17:40 Institucionalizacio, Precisamos Falar Sobre
Palestrante: CESAR LUIZ GONCALVES DIOGO

17:40 as 18:00 Integracao Ensino e Servico: Estratégia para Aperfeicoar O Cuidado Geriatrico
Palestrante: ROBERTA ALMEIDA

18:00 as 18:20 Espiritualidade
Palestrante: EMILIO HIDEYUKI MORIGUCHI

09:20 as 10:10
Congresso - Caso Clinico
Auditério 1

Caso Clinico 1 - Paciente de 80 anos encaminhado ao endocrinologista e cardiologista para avaliacio pré-
operatoria devido a cirurgia eletiva de correcao de hipertrofia prostatica. Portador de diabete e estenoseadrtica.
Moderador (a): IZO HELBER

Apresentador (a): ALVARO CESAR CATTANI

Debatedor (a): MILTON BERGER

Debatedor (a): PAULO ERNESTO LEAES

09:20 as 10:10
Congresso - Caso Clinico
Auditorio 2

Caso Clinico 2 - Paciente de 87 anos com miiltiplas comorbidades e portador de fibrilacdo atrial com necessidade
de terapia antitrombética.



Moderador (a): JOSE MARIA PEIXOTO

Apresentador (a): LIGIA LOPES BALSALOBRE TREVIZAN
Debatedor (a): OSCAR PEREIRA DUTRA

Debatedor (a): CRISTIANO JAEGER

10:10 as 10:15
Congresso - Intervalo
Auditério 1

Intervalo - Visita aos Stands

10:15 as 10:45
Congresso - Atividade Patrocinada
Auditério 1

Atividade Cientifica Patrocinada EMS - Atualizac6es ESH 2022: Hipertensao no Idoso
Palestrante: EDUARDO BARBOSA

10:15 as 10:45

Congresso - Atividade Patrocinada

Auditério 2

Atividade Cientifica SERVIER - Nova abordagem do tratamento da Hipertensao
Palestrante: IRAN CASTRO

Moderador (a): GUILHERME BRASIL GREZZANA

10:45 as 10:50
Congresso - Intervalo
Auditério 1

Intervalo e visita aos stands

10:50 as 11:50
Congresso - Caso Clinico
Auditério 2

Caso Clinico 4 -Paciente de 83 anos portador DPOC, DM, HAS, IAM prévio, apresentando quadro de dor
retroesternal aos esforcos

Moderador (a): DINALDO CAVALCANTI DE OLIVEIRA
Apresentador (a): LEANDRO GIACOMELLO

Debatedor (a): DANIEL SOUTO SILVEIRA

Debatedor (a): CICERO BALDIN

Debatedor (a): IZO HELBER

Debatedor (a): ANDRESSA A. DA SILVA




10:50 as 11:50
Congresso - Caso Clinico
Auditério 1

Caso Clinico 3 - Paciente de 90 anos com IAM prévio e perda de 8 kg em 1 ano apresentando dispneia progressiva
Moderador (a): JESSICA MYRIAN DE AMORIM GARCIA
Apresentador (a): TERESA CRISTINA ROGERIO DA SILVA

Debatedor (a): FABIO EDUARDO CAMAZZOLA
Debatedor (a): CAIO DE ASSIS MOURA TAVARES

13:00 as 14:00
Congresso - Caso Clinico
Auditério 1

Caso Clinico 5 - Paciente de 71 anos encaminhado ao ambulatério de cardiologia para avaliacao pré- operatéria

devido a cirurgia eletiva de correcao de hérnia inguinal esquerda

Moderador (a): LIGIA LOPES BALSALOBRE TREVIZAN
Apresentador (a): MARCIA CRISTINA AMELIA DA SILVA

Debatedor (a): JOSE MARIA PEIXOTO

Debatedor (a): GUILHERME NAPP

Debatedor (a): GUILHERME BRASIL GREZZANA
Debatedor (a): GERSON JUNQUEIRA JR.

13:00 as 14:00
Congresso - Roda de Conversa
Auditério 2

Qual a sua conduta?
*Paciente de 82 anos, assintomdtico, com estenose aortica grave (drea valvar 0,74cm? gradiente médio: 64mmHg),

vitima de queda da propria altura e fratura de colo de fémur.

*J.C.S, masc., 91 anos, independente para ABV e AIVD, em consulta pré-op. de catarata. Queixa desconforto tordcico
opressivo ao subir escadas hd 6 meses, além de claudicacdo intermitente ao caminhar longas distancias. E  ex-
tabagista (parou hd 10 anos). Relata HAS e HBP. Faz uso de doxazosin, Losartan e AAS. Relata ser imprescindivel a
cirurgia para sua qualidade de vida.

Coordenador (a): IZO HELBER

Debatedor (a): CLAUDIA FELICIA GRAVINA
Debatedor (a): DINALDO CAVALCANTI DE OLIVEIRA
Debatedor (a): ROBERTO GAMARSKI




14:05 as 15:05
Congresso - Caso Clinico
Auditério 1

Caso Clinico 6 - Paciente de 77 anos, acompanhada por hipertrofia septal, foi internada devido a dispneia
intensa, com diagnéstico de edema agudo de pulméio.

Moderador (a): JOSE CARLOS DA COSTA ZANON
Apresentador (a): LEANDRO GIACOMELLO
Debatedor (a): EDUARDO GEHLING BERTOLDI
Debatedor (a): FERNANDO LUIS SCOLARI

14:05 as 15:05
Congresso - Coléquio
Auditério 2

Cardiogeriatria: dia a dia do consultério
*Diabetes, envelhecimento e risco cardiovascular

*Disfuncdo erétil no cardiopata
*Tabagismo e alcoolismo no idoso

Moderador (a): JOSE MARIA PEIXOTO
Participante: JESSICA MYRIAN DE AMORIM GARCIA
Participante: STELA MARIS GESPAN

15:05 as 15:30
Congresso - Intervalo
Auditério 1

Visitacao aos Posteres

15:30 as 16:30
Congresso - Simpésio Satélite
Auditério 1

Simpoésio Satélite ASTRAZENECA: “Desafios do tratamento do diabetes e suas complica¢des cardiorrenais no

idoso”

Palestrante: ALEXEI VOLACO

Palestrante: ROBERTO MAIA MAYER

15:30 as 16:30
Congresso - Simpésio Satélite
Auditério 2

Simpésio Satélite HYPERA MANTECORP




16:35 as 17:35
Congresso - Caso Clinico
Auditério 1

Caso Clinico 7 -Paciente de 83 anos, portadora de DM, hipotireoidismo e DAC com implante de 2 stents prévios
apresenta dispneia progressiva

Moderador (a): MARCELO EIDI OCHIAI

Apresentador (a): CAIO DE ASSIS MOURA TAVARES

Debatedor (a): FERNANDO QUINTELA PIVATTO

Debatedor (a): JOSE BASILEU CAON REOLAO

16:35 as 17:35
Congresso - Caso Clinico
Auditério 2

Caso Clinico 8 - Paciente de 70 anos com queixa de cansaco desproporcional aos esforcos ha 4 horas com
evolucio para dispneia em repouso. Procura o setor de emergéncia, quando foi diagnosticado com FA de alta

resposta ventricular e edema agudo de pulmao h
Moderador (a): JOSE CARLOS DA COSTA ZANON
Apresentador (a): ROBERTO GAMARSKI

Debatedor (a): EDUARDO GARCIA

Debatedor (a): LIGIA LOPES BALSALOBRE TREVIZAN
Debatedor (a): JUSTO LEIVAS



10/09/2022 (Sabado)

08:00 as 18:30
Congresso - Oficina
Sala Timbaiiva

Oficina Qualidade de Vida e Degustacio de Queijos e Vinhos
Palestrante: JAIRO MONSON FILHO
Palestrante: BRUNA V SOUZA

08:00 as 18:30
Congresso - Oficina
Sala Jua

DEA - Oficina Desfibrilador - ""Aprenda a usar sem medo!"
Palestrante: JUAREZ NEUHAUS BARBISAN
Palestrante: GIBRAHN CHEDID EIZERIK

08:30 as 09:30
Congresso - Caso Clinico
Auditério 1

Caso Clinico 9 - Paciente de 84 anos HAS,DM2NID,Obesidade, Dislipidemia, Hipotiroidismo e arritmia. Historia
de queda da prépria altura por tropeco com consequente trauma em dimidio direito sem perda de consciéncia

Moderador (a): ALVARO CESAR CATTANI
Apresentador (a): ROBERTO GAMARSKI
Debatedor (a): ROBERTO MAIA MAYER

08:30 as 09:30
Congresso - Coloquio
Auditério 2

Cardiogeriatria: Dia a dia do consultério
*Reposigdo de cdlcio, vitamina D e testosterona

*Depressdo e deméncia
*Manejo da insonia no idoso

Moderador (a): ROBERTO DISCHINGER MIRANDA
Participante: BERENICE WERLE
Participante: JULIO CESAR STOBBE

09:00 as 17:00
Congresso - Oficina



Sala Inga

Oficina AGA - ""Avaliacio Geriatrica Ampla"

09:00 as 09:30 Introducao
Moderador (a): JOAO SENGER

09:30 as 10:00 Iatrogénia Farmacologica
Palestrante: LEANDRO MINOZZO

10:00 as 10:30 Avaliacao de Mobilidade
Palestrante: JOAO SENGER

10:30 as 11:00 Avaliacao Cognitiva Breve - MEEM + TR
Palestrante: JOAO SENGER

11:00 as 11:30 MOCA
Palestrante: LEANDRO MINOZZO

11:30 as 12:00 Avaliacao de Fragilidade (FRAIL)
Palestrante: LEANDRO MINOZZO

12:00 as 13:30 Intervalo
13:30 as 14:30 Painel Cuidados com Idoso

13:30 as 14:00 Rastreio de Depressao
Palestrante: EDUARDO HOSTYN SABBI

14:00 as 14:30 Uso Seguro de Psicofarmacos
Palestrante: BRUNO SIMAS DA ROCHA

14:30 as 16:00 Caso Clinico
Palestrante: BRUNO SIMAS DA ROCHA

Palestrante: FRANCINE MELO DA COSTA
Palestrante: ANNA VITORIA MINETO

16:00 as 17:00 Mesa Redonda

09:00 as 12:00
Congresso - Mesa Redonda
Saldo Nobre

Mesa Redonda: Espiritualidade e Doencas Cardiovasculares
Moderador (a): EDUARDO PITTHAN
Moderador (a): JOSE CARLOS DA COSTA ZANON

09:00 as 09:20 “Conceito de espiritualidade e evidéncias cientificas sobre o seu papel na doenca
cardiovascular”

Palestrante: ALVARO AVEZUM

09:20 as 09:40 “Posicionamento da SBC sobre Hipertensao e espiritualidade”
Palestrante: MARIO HENRIQUE ELESBAO DE BORBA



09:40 as 10:00 “Anamnese espiritual e escalas de avaliacao — abordagem no paciente idoso”
Palestrante: FABIO NASRI

10:00 as 10:20 Discussao

10:20 as 10:35 Intervalo

10:40 as 11:10 Debate - “Evidéncias cientificas sobre o papel da espiritualidade na doenca isquémica do
coracao”
Palestrante: ROSELEI GRAEBIN

Palestrante: TERESA CRISTINA ROGERIO DA SILVA
Palestrante: ALVARO AVEZUM

11:10 as 12:00 "'As correlacoes das emocoes com as doencas cardiovasculares e cerebrais'':

11:10 as 11:30 Enfermidade Moral
Palestrante: ALVARO AVEZUM

11:30 as 12:00 Debate
Palestrante: ANTONIA MARILENE DA SILVA

Palestrante: FABIO NASRI
Palestrante: CARLOS EDUARDO ACCIOLY DURGANTE

09:40 as 10:40
Congresso - Caso Clinico
Auditério 1

Caso Clinico 10 - Paciente de 67 anos ha 2 meses relata quadro caracterizado por inicio siibito de mal estar,
fraqueza, fadiga, escurecimento visual, com subsequente perda siibita da consciéncia de curta duracio,
retomando-a espontaneamente apo6s segundos...

Moderador (a): MARCIA CRISTINA AMELIA DA SILVA
Apresentador (a): JESSICA MYRIAN DE AMORIM GARCIA
Debatedor (a): ROBERTO DISCHINGER MIRANDA

Debatedor (a): JUAREZ NEUHAUS BARBISAN
Debatedor (a): ESTEFANIA INEZ WITTKE

09:40 as 10:40
Congresso - Roda de Conversa
Auditorio 2

Qual a sua conduta?
* Paciente de 88 anos, quadro demencial avangado, dependéncia completa para as atividades bdsicas de vida didria,

dieta por gastrostomia. Vitima de AVCi hd 3 semanas, com hemiparesia a direita. Encaminhado para avaligcdo de
anticoagulagdo de fibrilacdo atrial.

*MCD, 77 anos, masc., IAM de parede anterior hd 6 meses, com angioplastia para DA 24h apds o quadro agudo.
Atendido no PS por quadro de sincope, que foi seguida de palpitacées. Paciente estava sentado, assistindo TV, quando
ocorreu o episodio. Relata quadro anterior de sincope hd 3 semanas, durante caminhada.



Coordenador (a): IZO HELBER
Debatedor (a): JOSE MARIA PEIXOTO

Debatedor (a): OSCAR PEREIRA DUTRA
Debatedor (a): RENATO SCHUCK SARAIVA

10:40 as 10:55
Congresso - Intervalo
Auditério 1

Intervalo e Visita aos Stands

10:55 as 11:55

Congresso - Caso Clinico

Auditoério 2

Caso Clinico 11 - Paciente de 75 anos tabagista, hipertensa com diagnostico recente de linfoma de Burkitt...
Moderador (a): MARCELO EIDI OCHIAI

Apresentador (a): CAIO DE ASSIS MOURA TAVARES

Debatedor (a): FELIPE PAULITSCH

Debatedor (a): JOAO RICARDO FRIEDRISCH

11:55 as 12:55
Congresso - Intervalo
Auditério 1

Intervalo para o almoco

13:00 as 14:00
Congresso - Caso Clinico
Auditério 1

Caso Clinico 12 - Mulher 68 anos apresentou falta de ar de inicio agudo. Os sintomas comecaram
aproximadamente 2 dias antes e pioraram progressivamente sem fatores associados, agravantes ou de alivio
observados. Ela teve sintomas semelhantes ha aproximada

Moderador (a): IZO HELBER

Apresentador (a): TERESA CRISTINA ROGERIO DA SILVA
Debatedor (a): SILVIO CARLOS M. SANTOS

Debatedor (a): TIAGO TEIXEIRA SIMON

13:00 as 14:00



Congresso - Roda de Conversa
Auditério 2

Qual a sua conduta?
* Paciente de 86 anos, diabético, hipertenso, portador de cardiopatia isquémica, com implante de CDI hd 2 anos.

Independente para AVD e AIVD. Solicita relatério e orientacdo para direcdo veicular.

*Paciente de 74 anos, diabético, hipertenso, submetido a angioplastia coronariana hd 30 dias, vai a consulta para
orientagcdo quanto ao uso de inibidores da fosfodiesterase.

* Paciente de 82 anos, portador de DAC estdvel e HAS, em uso de tiazidico, IECA, Beta Bloqueador, AAS e Estatina.
Trouxe vdrias medidas de PA, em torno de 160/60. Veio a consulta pela preocupacdo da PAS elevada. Como conduzir?

Coordenador (a): JOSE CARLOS DA COSTA ZANON
Debatedor (a): ALVARO CESAR CATTANI

Debatedor (a): CLAUDIA FELICIA GRAVINA
Debatedor (a): LAURA MARIANA DE SIQUEIRA MENDONCA CHAVES

13:30 as 17:40
Congresso - Ligas Académicas
Saldao Nobre

SARAU DAS LIGAS ACADEMICAS
Moderador (a): EDUARDO PITTHAN
Moderador (a): FELIPE PAULITSCH

13:40 as 14:10 FECHAMENTO DE FORAME OVAL PATENTE EM IDOSOS
Apresentador (a): MARCELO SABEDOTTI

14:15 as 14:45 TRATAMENTO DA ESTENOSE AORTICA EM IDOSOS
Palestrante: ROSELEI GRAEBIN

14:50 as 15:20 CUIDADOS PALIATIVOS
Palestrante: LUCIANE DALCANALE MOUSSALLE

15:25 as 15:55 TRATAMENTO DA FIBRILACAO ATRIAL NO IDOSO
Palestrante: JOSE GUTIERREZ

16:00 as 16:30 SINDROME CORONARIANA AGUDA NO IDOSO
Palestrante: JEAN PIERRE WASSAF YOUSSEF

16:35 as 17:05 HIPERTENSAO ARTERIAL EM IDOSOS
17:10 as 17:40 OTIMIZACAO DO TRATAMENTO DA INSUFICIENCIA CARDIACA

14:00 as 14:05
Congresso - Intervalo
Auditério 1

Intervalo




14:10 as 15:10
Congresso - Roda de Conversa
Auditério 2

Qual a sua conduta?
*Avaliagdo de dor tordcica no idoso: avaliagdo funcional ou anatémica?

*0 que fazer quando o idoso é intolerante a estatina no cendrio da prevencdo secunddria?
*Estratégias para reduzir o risco cardiovascular em cirurgia ndo cardiaca

Debatedor (a): DINALDO CAVALCANTI DE OLIVEIRA
Debatedor (a): MARCELO EIDI OCHIAI
Debatedor (a): SILVIO CARLOS M. SANTOS

15:25 as 16:25
Congresso - Caso Clinico
Auditério 1

Caso Clinico 13 - Paciente de 77 anos foi admitido no hospital por dispneia de inicio agudo associada a ortopneia
e dispneia paroxistica noturna. O paciente era portador de DM, hipertensao, fibrilacao atrial paroxistica em uso
de varfarina, osteoartrite

Moderador (a): DINALDO CAVALCANTI DE OLIVEIRA
Apresentador (a): LIGIA LOPES BALSALOBRE TREVIZAN
Debatedor (a): STELA MARIS GESPAN

Debatedor (a): MARIO WIEHE

Debatedor (a): MARCELO RAVA CAMPOS

15:25 as 16:25
Congresso - Coloquio
Auditério 2

Cardiogeriatria: Dia a dia do consultério

*Prevengdo primdria e secunddria: devo prescrever estatinas para pacientes muito idosos?
* Dor e uso de anti-inflamatorios
* Orientagdes para a prdtica de atividade fisica no muito idoso

Moderador (a): JOSE CARLOS DA COSTA ZANON
Debatedor (a): JOSE MARIA PEIXOTO

Debatedor (a): ROBERTO GAMARSKI

Debatedor (a): JOSMAR DE CASTRO ALVES

16:25 as 16:30
Congresso - Intervalo



Intervalo

16:30 as 17:30
Congresso - Roda de Conversa
Auditério 1

Qual a sua conduta?
*Paciente de 82 anos, portador de fibrilacdo atrial permanente, vitima de IAM de parede anterior, submetido a

angiolpastia primdria com implante de stent farmacologico. Como orientar a terapia antitrombotica?

*Paciente de 76 anos, submetido a angioplastia primdria de CD em 2012 e angioplastia de Cx em 2014. Em uso de AAS,
estatina, betabloqueador e IECA. Atualmente com quadro demencial avancado, evoluindo com episédios de hipotensdo.
Em dieta por gastrostomia. Devemos iniciar desprescri¢do?

Coordenador (a): MARCIA CRISTINA AMELIA DA SILVA
Debatedor (a): JOSMAR DE CASTRO ALVES

Debatedor (a): MARCELO EIDI OCHIAI

Debatedor (a): TERESA CRISTINA ROGERIO DA SILVA

16:30 as 17:30
Congresso - Coléquio
Auditério 2

Cardiogeriatria: Dia a dia do consultério
*Abordagem diagndstica e terapéutica do delirium.

*Como conduzir o idoso com apneia do sono
*Protocolos de vacinagdo no idoso: o que preconizar/como prescrever?

Moderador (a): SILVIO CARLOS M. SANTOS

Participante: JOAO SENGER
Participante: TTAGO TEIXEIRA SIMON
Participante: VIRGILIO OLSEN



