
 



 

 

09/08/2022 (Terça-feira) 

18:00 às 20:00 - Auditório 02 

 

 
1 - VIII Simpósio de Exercício Pré-Congresso da Sociedade Brasileira de Hipertensão: Avanços científicos sobre 

os mecanismos de ação e a aplicação do exercício no manejo da hipertensão 

18:00 às 19:00 Highlights do Exercício Físico na Hipertensão Arterial 

Moderador (a): KATIA DE ANGELIS  

Palestrante: CLÁUDIA LÚCIA DE MORAES FORJAZ  
 

19:00 às 20:00 Conversa com pesquisadores 

Palestrante: CLÁUDIA LÚCIA DE MORAES FORJAZ . 

Palestrante: KATIA DE ANGELIS . 

Palestrante: SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO .  

Palestrante: ANDREIA CRISTIANE CARRENHO QUEIROZ .  

Palestrante: LEANDRO CAMPOS DE BRITO . 

Palestrante: MARCOS POLITO . 

Palestrante: JULIANO CASONATTO . 



 

10/08/2022 (Quarta-feira) 

08:00 às 12:00 - Auditório 01 

 

Casos Clínicos - Capacitação de Profissionais 

 
2 - Capacitação de Profissionais Médicos / Capacitação de Profissionais de Saúde / Casos clínicos com 

incorporação das Diretrizes 

Palestrante: AMAURY ZATORRE AMARAL . 

 Palestrante: ROGERIO BAUMGRATZ DE PAULA .  

Palestrante: LUIS CUADRADO MARTIN .  

Palestrante: NELSON LUDOVICO DINAMARCO . 

Palestrante: MARTIM ELVIRO DE MEDEIROS JUNIOR . 
 

08:00 às 18:00 - Auditório 02 

 

Curso Pré Congresso - Curso 

 
3 - VIII Simpósio de Exercício Pré-Congresso da Sociedade Brasileira de Hipertensão: Avanços científicos sobre 

os mecanismos de ação e a aplicação do exercício no manejo da hipertensão 

08:00 às 10:00 Curso Básico Exercício e Hipertensão 

Moderador (a): SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO . 
 

08:00 às 08:30 Hipertensão: epidemiologia, definição, avaliação e prognóstico e fisiopatologia 

Palestrante: LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO . 
 

08:30 às 08:45 Riscos e benefícios do exercício aeróbico 

Palestrante: CLÁUDIA LÚCIA DE MORAES FORJAZ . 
 

08:45 às 09:00 Riscos e benefícios do exercício resistido dinâmico 

Palestrante: RAFAEL YOKOYAMA FECCHIO . 
 

09:00 às 09:15 Avaliação pré – participação 

Palestrante: ANDREIA CRISTIANE CARRENHO QUEIROZ . 
 

09:15 às 09:30 Prescrição do exercício físico seguindo as diretrizes 

Palestrante: ANDREIA CRISTIANE CARRENHO QUEIROZ . 
 

09:30 às 10:00 Discussão de Casos 

Palestrante: CLÁUDIA LÚCIA DE MORAES FORJAZ . 
 

10:00 às 10:30 Intervalo 

10:30 às 12:00 Curso: Influências nas Respostas ao Exercício Físico 

Moderador (a): ANDREIA CRISTIANE CARRENHO QUEIROZ . 
 

10:30 às 10:50 Fatores circadianos 

Palestrante: CLÁUDIA LÚCIA DE MORAES FORJAZ . 
 

10:50 às 11:10 Fatores extrínsecos: ingestão de beterraba 

Palestrante: GUILHERME MORAIS PUGA . 



11:10 às 11:30 Restrição de fluxo 

Palestrante: MARCOS POLITO . 

 
11:30 às 12:00 Treinamento Intervalado de Alta Intensidade 

Palestrante: EDUARDO CALDAS COSTA . 
 

13:30 às 14:00 Intervalo/ Visitação Pôsteres 

14:00 às 15:00 Curso: Efeito do Exercício Físico na Lesão de Órgão-alvo Associada à Hipertensão 

Moderador (a): SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO . 
 

14:00 às 14:20 Lesão vascular cerebral e periférica 

Palestrante: LISETE COMPAGNO MICHELINI . 
 

14:20 às 14:40 Lesão Cardíaca 

Palestrante: MARIA CLAUDIA IRIGOYEN . 
 

14:40 às 15:00 Lesão Renal 

Palestrante: CRIVALDO CARDOSO . 
 

15:30 às 17:00 Curso: Produção Cientifica em Exercício Físico 

Moderador (a): MARIA CLAUDIA IRIGOYEN . 
 

15:30 às 16:00 Princípios Básicos da publicação de artigos 

Palestrante: KATIA DE ANGELIS . 
 

16:00 às 16:30 Princípios Básicos dos ensaios clínicos 

Palestrante: RAPHAEL MENDES RITTI DIAS . 
 

16:30 às 17:00 Princípios Básicos da revisão sistemática 

Palestrante: JULIANO CASONATTO . 
 

17:00 às 18:00 Curso Exercício na Hipertensão Arterial: Estado da Arte 

Apresentador (a): VERONIQUE CORNELISSEN . 
 

08:00 às 12:00  -  Auditório 03 

 

Capacitação de Profissionais - Capacitação de Profissionais 

 
5 - Capacitação de Profissionais da Saúde – Equipe multidisciplinar 

 

08:00 às 10:00 Cuidados e métodos indiretos disponíveis para a medida da pressão arterial: aspectos 

relacionados a manutenção com equipamentos (calibração e certificação) 

Palestrante: GRAZIA MARIA GUERRA . 
 

10:30 às 12:00 Recomendações nutricionais na hipertensão arterial 

Palestrante: MICHELLE RABELLO DA CUNHA . 
 

13:30 às 14:00 

7 - Intervalo - Visitação Pôster 
 

 

 

 

 



 

14:00 às 18:00 - Auditório 01 

 

Capacitação de Profissionais - Capacitação de Profissionais 
 

 

8 - Capacitação de Profissionais Médicos / Casos clínicos com incorporação das Diretrizes 

Palestrante: AMAURY ZATORRE AMARAL .  

Palestrante: ROGERIO BAUMGRATZ DE PAULA .  

Palestrante: LUIS CUADRADO MARTIN .  

Palestrante: NELSON LUDOVICO DINAMARCO . 

Palestrante: MARTIM ELVIRO DE MEDEIROS JUNIOR . 
 

14:00 às 18:00 

Capacitação de Profissionais - Mesa Redonda 

Auditório 03 

 
12 - Capacitação de Profissionais de Saúde 

 

14:00 às 15:00 Exercício físico e hipertensão arterial: efeitos e prescrição 

Palestrante: ANDREIA CRISTIANE CARRENHO QUEIROZ . 
 

15:30 às 16:30 Psicologia 

Palestrante: PRISCILA MARIA GABOS . 
 

16:30 às 17:30 Farmácia 

Palestrante: ANA LUCIA REGO FLEURY DE CAMARGO . 
 

18:00 às 18:30 

Conferência Magna - Conferência Magna 

Auditório 01 

 
13 - O EIXO ECA2/ANGIOTENSINA-(1-7)/MAS DO SISTEMA RENINA-ANGIOTENSINA: INDO ALÉM 

DOS CONCEITOS CLÁSSICOS 

Palestrante: ROBSON AUGUSTO DOS SANTOS . 
 

18:30 às 19:00 

Abertura - Abertura 

Auditório 01 

 
14 - CERIMÔNIA DE ABERTURA 

Presidente da SBH: LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO . 

Presidente do XXX Congresso: LUIS CUADRADO MARTIN . 

Presidente da Comissão Cientifica: LUCIANO FERRREIRA DRAGER . 

Presidente da Comissão de Temas Livres: SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO . 



 

11/08/2022 (Quinta-feira) 

08:00 às 09:00 -  Auditório 01 

 
15 - HOT TOPICS em Hipertensão 

Moderador (a): LUCIANO FERRREIRA DRAGER . 

Moderador (a): LUIS CUADRADO MARTIN . 
 

08:00 às 08:25 Triple and Quadruple Combinations for Hypertension Control: Lessons from TRIUMPH and 

QUARTET trials 

Palestrante: ANTHONY RODGERS . 
 

08:25 às 08:50 Advances in Renovascular Disease 

Palestrante: PHILIP KALRA . 
 

08:50 às 09:00 Discussão 

08:00 às 09:00 -  Auditório 02 

 

Atividade Multidisciplinar  

 
16 - Hipertensão, Sedentarismo, População 

Moderador (a): EDUARDO CALDAS COSTA . 
 

08:00 às 08:15 Comportamento sedentário, atividade física e Saúde: 

Palestrante: MARILIA CORREIA . 
 

08:15 às 08:30 Prática de Atividade Física e Hipertensão 

Palestrante: MARCOS POLITO . 
 

08:30 às 08:45 Outras práticas físicas e a Hipertensão Arterial 

Palestrante: FABIO TANIL . 
 

08:45 às 09:00 Discussão 

08:00 às 09:00 -  Auditório 03 

 

17 - HAS em crianças e adolescentes 

Moderador (a): FERNANDA CONSOLIM COLOMBO . 
 

08:00 às 08:15 Como identificar e diagnosticar? 

Palestrante: VERA HEERMINA KALIKA KOCH . 
 

08:15 às 08:30 Situação Atual da Hipertensão na infância e adolescência: 

Palestrante: HENRIQUE MOCHIDA TAKASE . 
 

08:30 às 08:45 Particularidades no tratamento 

Palestrante: ANA CRISTINA SAYURI TANAKA . 

08:45 às 09:00 Discussão 

 
 



 

09:00 às 10:30  - Auditório 01 

 

Mesa Redonda  

 
18 - Iniciativa Hearts no Manejo da Doença Cadiovascular 

Moderador (a): LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO . 
 

09:00 às 09:20 Hearts Initiative in the World: impact on blood pressure control 

Palestrante: PEDRO ORDUÑEZ . 
 

09:20 às 09:40 Aplicação da Iniciativa Hearts no Brasil – Avanços e Desafios 

Palestrante: GLAUCIENE ESTEVES . 
 

09:40 às 10:00 Programa de Saúde da Família na atenção do paciente hipertenso 

Palestrante: MARTIM ELVIRO DE MEDEIROS JUNIOR . 
 

10:00 às 10:30 Discussão 

09:00 às 10:30  - Auditório 02 

 

Atividade  

 
19 - Lições no manejo e intervenções para a melhoria do Controle da Pressão Arterial 

Moderador (a): GRAZIA MARIA GUERRA . 
 

09:00 às 09:20 Impacto da pandemia no comportamento da pressão arterial: intervenções para a melhoria 

do controle 

Palestrante: ANGELA MARIA GERALDO PIERIN . 
 

09:20 às 09:40 Programas de rastreamento da pressão arterial no Brasil: métodos e resultados 

Palestrante: ANA CAROLINA QUEIROZ GODOY DANIEL . 
 

09:40 às 10:00 Como avaliar adesão de medicamentos na prática clínica 

Palestrante: JULIA SUMIE NAKAIMA FUGITA . 
 

10:00 às 10:20 Confiabilidade e validade do constructo de medida brasileira de adesão medicamentosa 

Palestrante: RAFAELA BATISTA DOS SANTOS PEDROSA . 
 

10:20 às 10:30 Discussão 

09:00 às 10:30 - Auditório 03 

 

Atividade  

 
20 - A importância da Cronobiologia para o manejo da Hipertensão Arterial 

Moderador (a): LISETE COMPAGNO MICHELINI . 
 

09:00 às 09:20 Bases fisiológicas do ritmo circadiano da pressão arterial 

Palestrante: DALVA POYARES . 
 

09:20 às 09:40 Crononutrição 

Palestrante: MARIA FERNANDA NAUFEL . 



09:40 às 10:00 Impacto do Exercício físico na cronobiologia: implicações para a hipertensão 

Palestrante: LEANDRO CAMPOS DE BRITO . 

 
10:00 às 10:20 Cronoterapia em Hipertensão Arterial 

Palestrante: LUCIANO FERRREIRA DRAGER . 
 

10:20 às 10:30 Discussão 
 

10:30 às 11:00 

 
21 - Intervalo e Visitação aos Pôsteres 

 

11:00 às 12:30 - Auditório 03 

 

Atividade  

 
24 - Impacto dos Distúrbios de Sono na HAS 

Moderador (a): LUCIANO FERRREIRA DRAGER . 
 

11:00 às 11:20 Irregularidade do Sono e Catch-up sleep 

Palestrante: BARBARA KHONANGZ PARISE . 
 

11:20 às 11:40 Privação do Sono 

Palestrante: LUCIANO FERRREIRA DRAGER . 
 

11:40 às 12:00 Pernas Inquietas 

Palestrante: DALVA POYARES . 
 

12:00 às 12:20 Impacto do tratamento da Apneia na Pressão Arterial: qual grupo que mais se beneficia? 

Palestrante: ELIZABETH SILAID MUXFELDT . 
 

12:20 às 12:30 Discussão 

11:00 às 12:30 - Auditório 01 

 
22 - HOT TOPICS em Hipertensão 

Moderador (a): SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO . 

Moderador (a): HENO FERREIRA LOPES . 
 

11:00 às 11:20 Vascular Changes in Hypertension – basic mechanisms and therapeutic opportunities 

Palestrante: ANDREW GREENE . 
 

11:20 às 11:40 Interações entre inflamação, Sistema renina angiotensina aldosterona e calicreinas na 

hipertensão arterial 

Palestrante: DULCE ELENA CASARINI . 
 

11:40 às 12:00 Variabilidade da pressão arterial: implicações para o manejo 

Palestrante: FERNANDA CONSOLIM COLOMBO . 

 
12:00 às 12:20 Dicas para o correto diagnóstico do Hiperaldosteronismo Primário 

Palestrante: MADSON ALMEIDA . 
 

12:20 às 12:30 Discussão



 
 

11:00 às 12:30 - Auditório 02 

 

Atividade Multidisciplinar  

 
23 - Nutrição, hipertensão e risco cardiovascular 

Moderador (a): MICHELLE RABELLO DA CUNHA . 
 

11:00 às 11:20 Índice inflamatório da dieta 

Palestrante: MARCIA SIMAS KLEIN . 
 

11:20 às 11:40 Substitutos do sal 

Palestrante: ANA LUISE DUENHAS BERGER . 
 

11:40 às 12:00 Probióticos e Prebióticos 

Palestrante: GIOVANA JAMAR . 
 

12:00 às 12:30 Discussão 

12:30 às 14:00 - Auditório 01 

 
25 - Simpósio Satélite Bayer - Finerenona na doença renal do diabetes: novo alvo terapêutico para redução do 

risco cardiorrenal 

Palestrante: RODRIGO NORONHA . 

Palestrante: IRENE NORONHA . 
 

12:30 às 14:00 - Auditório 03 

 

Atividade - Atividades das Ligas Acadêmicas 

 
27 - Atividade das Ligas Acadêmicas em Hipertensão 

Moderador (a): EVANDRO JOSE CESARINO .  

Moderador (a): JOSE ANTONIO ATTA . 

14:00 às 15:30 - Auditório 01 

 

Discussão de Casos Clínicos 

28 - Síndrome Metabólica 
Moderador (a): MARIO FRITSCH TOROS NEVES . Apresentador (a): 

NELSON LUDOVICO DINAMARCO .  

Debatedor (a): MARA PATRICIA CHACON MIKAHIL .  

Debatedor (a): CARINE TELES SANGALETI MIYAHARA .  

Debatedor (a): PRISCILA MARIA GABOS . 

Debatedor (a): JOSÉ FERNANDO VILELA MARTIN . 



 
 

14:00 às 15:30 - Auditório 02 

 

Discussão de Casos Clínicos 

 
29 - Hipertensão no Transplante Renal 

 
Moderador (a): LUIS CUADRADO MARTIN .  

Debatedor (a): JOSÉ JAYME GALVÃO DE LIMA .  

Debatedor (a): FERNANDO ANTONIO ALMEIDA .  

Debatedor (a): LIVIA SPAULONCI MANTOVANI .  

Apresentador (a): GIOVANIO SILVA . 

14:00 às 15:30 - Auditório 03 

 

Atividade  

 
30 - Sistemas integrados nos mecanismos da hipertensão arterial: possíveis alvos terapêuticos 

Moderador (a): MARIO LUIS RIBEIRO CESARETTI . 
 

14:00 às 14:20 Novos componentes do SRAA como alvo terapêutico 

Palestrante: DULCE ELENA CASARINI . 
 

14:20 às 14:40 Novas perspectivas do papel do SNS na hipertensão 

Palestrante: MARIA CLAUDIA IRIGOYEN . 
 

14:40 às 15:00 Integração entre endotélio e inflamação nos mecanismos de hipertensão 

Palestrante: RITA TOSTES . 
 

15:00 às 15:20 SGLT2 com alvo terapêutico na Hipeternsão 

Palestrante: ADRIANA CASTELLO COSTA GIRARDI . 
 

15:30 às 16:00 - Auditório 01 

 
31 - Intervalo e visitação aos Pôsteres 

 

 

 

 



 

16:00 às 17:30 - Auditório 01 

 

Mesa Redonda  

 
32 - Manejando casos difíceis no consultório 

Moderador (a): FERNANDO NOBRE . 
 

16:00 às 16:20 Hipertensão lábil 

Palestrante: HENO FERREIRA LOPES . 
 

16:20 às 16:40 Hipertensão no paciente em diálise 

Palestrante: ROBERTO JORGE DA SILVA FRANCO . 
 

16:40 às 17:00 Hipertensão sistólica isolada 

Palestrante: MARIO FRITSCH TOROS NEVES . 
 

17:00 às 17:20 Hipertensão no paciente com doença coronariana 

Palestrante: FERNANDO NOBRE . 
 

17:20 às 17:30 Discussão 

16:00 às 17:30 - Auditório 02 

 

Mesa Redonda  

 
33 - Multidisciplinar: Medidas para melhorar a adesão ao tratamento anti-hipertensivo 

Moderador (a): EVANDRO JOSE CESARINO . 
 

16:00 às 16:20 Papel da Farmacêutico na melhoria da adesão 

Palestrante: ROSANA LIMA GARCIA TSUJI . 
 

16:20 às 16:40 Impacto de mensagens eletrônicas e aplicativos 

Palestrante: KARLA SANTO . 
 

16:40 às 17:00 Papel do Educador Físico 

Palestrante: JULIANO CASONATTO . 
 

17:00 às 17:20 Impacto da Tomada Supervisionada no Hospital 

Palestrante: ANDREA PIO DE ABREU . 
 

17:20 às 17:30 Discussão 

16:00 às 17:30 - Auditório 03 

 

Mesa Redonda  

 
34 - Workshop: Café, vinho, chocolate e azeite – o que eles têm a ver com a hipertensão? 

Moderador (a): MARCIA SIMAS KLEIN . 
 

16:00 às 16:20 Impacto do Café na pressão arterial 

Palestrante: BRUNO MAHLER MIOTO . 
 

16:20 às 16:40 Impacto do Vinho na pressão arterial 

Palestrante: PROTÁSIO LEMOS DA LUZ . 



16:40 às 17:00 Impacto do Chocolate na pressão arterial 

Palestrante: IGOR UCELLA DANTAS DE MEDEIROS . 

 
17:00 às 17:20 Impacto do azeite de oliva na hipertensão arterial 

Palestrante: CRISTIANE VEROTTI . 
 

17:20 às 17:30 Discussão 
 

17:30 às 18:30 

35 - Avaliação dos Pôsteres - Temas Livres 
 

18:30 às 19:30 - Auditório 01 

 

36 - ASSEMBLEIA GERAL 
 

18:30 às 19:30  -  Auditório 02 

 

Workshop  

 
60 - Workshop sobre diagnóstico e Manejo da Hipertensão Arterial - para alunos do curso de medicina 

Palestrante: ANDREA PIO DE ABREU . 

Palestrante: CARIME FARAH FLORIDO . 



 

12/08/2022 (Sexta-feira) 

08:00 às 09:00 - Auditório 01 

 

37 - HOT TOPICS em Hipertensão 

Moderador (a): LUIS CUADRADO MARTIN . 

Moderador (a): MARCIO GONÇALVES DE SOUSA . 
 

08:00 às 08:20 Efeito da Clortalidona na Doença Renal Crônica 

Apresentador (a): RAJIV AGARWAL . 
 

08:20 às 08:40 Curva J: fato ou mito; risco real ou epidemiologia reversa? 

Palestrante: OTÁVIO BERWANGER . 
 

08:40 às 09:00 Estratégias medicamentosas na hipertensão refratária 

Palestrante: JUAN CARLOS YUGAR TOLEDO . 
 

08:00 às 09:00 - Auditório 02 

 

Atividade Multidisciplinar  

 
38 - Tratamento da Hipertensão após a Menopausa: abordagem multiprofissional 

Moderador (a): CRIVALDO CARDOSO . 
 

08:00 às 08:20 Exercício Físico 

Palestrante: GUILHERME MORAIS PUGA . 
 

08:20 às 08:40 Nutrição 

Palestrante: MARIA FERNANDA NAUFEL . 
 

08:40 às 09:00 Controle de fatores de risco e prevenção do AVC em mulheres menopausada 

Palestrante: CARIME FARAH FLORIDO . 
 

08:00 às 09:30 - Auditório 03 

 

Mesa Redonda  

 
39 - Mesa das Sociedades: WHL e ISH - Hypertension Inequalities in the Americas 

Moderador (a): DEBORA S. A. COLOMBARI . 

Moderador (a): MARIA CLAUDIA IRIGOYEN . 
 

08:00 às 08:15 Inequalities in Prevalence and Control of hypertension 

Palestrante: DANIEL PISKORZ . 
 

08:15 às 08:30 Health accessibility: the impact of health systems 

Palestrante: ELIZABETH SILAID MUXFELDT . 
 

08:30 às 08:45 Socioeconomic and ethnic inequalities 

Palestrante: LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO . 



08:45 às 09:00 Closing the Gaps: the Role of Scientific Societies 

Palestrante: CESAR ROMERO . 

 
09:00 às 09:30 Discussão 

 

09:00 às 10:30 - Auditório 01 

 

40 - HOT TOPICS em Hipertensão 

Moderador (a): DECIO MION JR . 

Moderador (a): ROBERTO JORGE DA SILVA FRANCO . 
 

09:00 às 09:20 Ácido Úrico na Hipertensão Arterial: agrega valor na estratificação de risco? 

Palestrante: WILSON NADRUZ JUNIOR . 
 

09:20 às 09:40 Novas terapias na nefroproteção: estado da arte 

Apresentador (a): ROBERTO PECOITS . 
 

09:40 às 10:00 Impacto dos Substitutos do Sal nos Eventos Cardiovasculares e na Mortalidade 

Palestrante: ALVARO AVEZUM . 
 

10:00 às 10:30 Discussão 

09:00 às 10:30 - Auditório 02 

 

Mesa Redonda  

 
41 - Multidisciplinar Exercício físico: ação nos mecanismos fisiopatológicos da Hipertensão Arterial 

Moderador (a): MARIA CLAUDIA IRIGOYEN . 

Moderador (a): SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO . 
 

09:00 às 09:20 Estresse oxidativo, inflamação, Sistema nervoso autônomo 

Palestrante: IRIS CALLADO SANCHES . 
 

09:20 às 09:40 Função endotelial 

Palestrante: MARIA ANDREIA DELBIN . 
 

09:40 às 10:00 Mecanismos moleculares – MicroRNAs 

Palestrante: TIAGO FERNANDES . 
 

10:00 às 10:30 Discussão 



09:30 às 10:30 - Auditório 03 

 

Mesa Redonda  

 
42 - HAS e COVID-19: O que sabemos e como manejaremos os pacientes no pós-COVID? 

Moderador (a): ANGELA MARIA GERALDO PIERIN . 

 

09:30 às 09:45 Qual o papel da telemedicina no controle da hipertensão no pós-covid? 

Palestrante: LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO . 

 
09:45 às 10:00 O papel da Psicologia no manejo da Hipertensão arterial no pós-COVID. 

Palestrante: FERNANDA VILLALBA (Recusado) 
 

10:00 às 10:15 Reabilitação física pós-COVID-19 

Palestrante: MARIA JANIEIRE DE NAZARE NUNES ALVES . 
 

10:15 às 10:30 Discussão 
 

10:30 às 11:00 

43 - Intervalo e Visitação aos Pôsteres 
 

11:00 às 12:30 - Auditório 01 

 

Mesa Redonda  

 
44 - Etnia e hipertensão arterial: o que há de novo? 

Moderador (a): LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO . 
 

11:00 às 11:25 Há diferenças quanto aos mecanismos? 

Palestrante: JOSÉ GERALDO MILL . 
 

11:25 às 11:50 Há diferenças quanto às lesões de órgãos-alvo? 

Palestrante: THIAGO ANDRADE DE MACEDO . 
 

11:50 às 12:15 Há diferenças quanto ao tratamento? 

Palestrante: JUAN CARLOS YUGAR TOLEDO . 
 

12:15 às 12:30 Discussão 

11:00 às 12:30 - Auditório 02 

 

Mesa Redonda  
 

45 - Multidisciplinar: Impacto do Tratamento da Obesidade na Pressão Arterial e na Remissão da HAS 

Moderador (a): HENO FERREIRA LOPES . 
 

11:00 às 11:20 Evidências com a Intervenção Dietética 

Palestrante: MICHELLE RABELLO DA CUNHA . 
 

11:20 às 11:40 Evidências com a Atividade Física 

Apresentador (a): FABIANA EVANGELISTA . 
 

11:40 às 12:00 Evidências com o Tratamento Medicamentoso da Obesidade 

Palestrante: LUCIANO FERRREIRA DRAGER . 



12:00 às 12:20 Evidências com a Cirurgia Bariátrica 

Palestrante: CARLOS AURÉLIO SCHIAVON . 

 
12:20 às 12:30 Discussão 

 

11:00 às 12:30 - Auditório 03 

 

Discussão de Casos Clínicos 

 
46 - Hipertensão Resistente 

Moderador (a): JUAN CARLOS YUGAR TOLEDO .  

Apresentador (a): WILSON NADRUZ JUNIOR .  

Debatedor (a): ANGELA MARIA GERALDO PIERIN .  

Debatedor (a): ELIZABETH SILAID MUXFELDT .  

Debatedor (a): ANA LUISE DUENHAS BERGER .  

Debatedor (a): MARIANA CAPPELLETTI GALANTE  

 Debatedor (a): BRUNO RODRIGUES . 

12:30 às 14:00 - Auditório 01 

 

47 - Simpósio Satélite Boehringer - Discussão de Casos Clínicos 

Palestrante: RODRIGO NORONHA . 

Palestrante: ROBERTO JORGE DA SILVA FRANCO . 

Palestrante: JOAO PAULO IAZIGI . 
 

12:30 às 14:00 - Auditório 02 

 

Mesa Redonda 

 
48 - Atualização Multiprofissional: HAS em crianças e adolescentes 

Moderador (a): MARSELLE BEVILACQUA AMADIO . 
 

12:30 às 13:00 Obesidade infantil e HAS 

Palestrante: MARIA SILVIA LAVRADOR . 
 

13:00 às 13:30 Práticas alimentares de risco para HAS em adolescentes 

Palestrante: LIS PROENÇA VIEIRA . 
 

13:30 às 14:00 Inatividade física como fator de risco 

Palestrante: NATHALIA BERNARDES . 
 

 

 

 

 

 

 



 

14:00 às 15:30 - Auditório 01 

 

Mesa Redonda  

 
49 - Avaliação crítica das metas pressóricas propostas em diferentes perfis de pacientes 

Moderador (a): DECIO MION JR . 
 

14:00 às 14:15 No paciente com Diabetes 

Palestrante: LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO . 
 

14:15 às 14:30 No paciente com Acidente Vascular Cerebral 

Palestrante: GISELE S SILVA . 
 

14:30 às 14:45 Na Doença Renal Crônica 

Palestrante: ROGERIO BAUMGRATZ DE PAULA . 
 

14:45 às 15:00 No paciente Idoso 

Palestrante: LUIZ CESAR NAZARIO SCALA . 
 

15:00 às 15:30 Discussão 

14:00 às 15:30 - Auditório 02 

 

Avaliação dos Pôsteres - Temas Livres 

 
51 - Apresentação dos melhores Temas livres – Área Clínica / Atenção Primária 

Moderador (a): LUIS CUADRADO MARTIN .  

Debatedor (a): JOSÉ GERALDO MILL .  

Debatedor (a): EDUARDO COLOMBARI .  

Debatedor (a): PATRICIA CHAKUR BRUM . 

 

 

14:00 às 15:30 - Auditório 03 

 

Avaliação dos Pôsteres - Temas Livres 

 
52 - Apresentação dos melhores Temas livres – Área Básica e Multiprofissional 

Moderador (a): SANDRA LIA DO AMARAL CARDOSO .  

Debatedor (a): LUCIANA V ROSSONI . 

Debatedor (a): DEBORA S. A. COLOMBARI . 

Debatedor (a): VERA FARAH . 
 

15:30 às 16:00 

 
50 - Intervalo e Visitação aos Pôsteres 

 

 

 

 



 

16:00 às 17:30 - Auditório 01 

 

Mesa Redonda  

 
53 - Contribuições dos Estudos Brasileiros para a HAS 

Moderador (a): OTÁVIO BERWANGER . 
 

16:00 às 16:20 Dados do Elsa-Brasil 

Palestrante: JOSÉ GERALDO MILL . 
 

16:20 às 16:40 Estudo REHOT 

Palestrante: LUCIANO FERRREIRA DRAGER . 
 

16:40 às 17:00 Estudo MORPHEOS 

Palestrante: GERALDO LORENZI - FILHO . 
 

17:00 às 17:30 Discussão 

16:00 às 17:30 - Auditório 02 

 

Mesa Redonda  

 
54 - Hipertensão na Gestação 

Moderador (a): GIOVANIO SILVA . 
 

16:00 às 16:15 Aspectos atuais da fisiopatologia da pré-eclâmpsia e eclampsia 

Palestrante: CARLOS EDUARDO POLI DE FIGUEIREDO . 
 

16:15 às 16:30 Cuidados no uso de anti-hipertensivos na gestação e durante o aleitamento 

Palestrante: MARIA RITA BORTOLOTTO . 
 

16:30 às 16:45 Indo além da gestação: Impacto da à médio e longo prazo 

Palestrante: LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO . 
 

16:45 às 17:00 Highlights dos novos consensos 

Palestrante: VANESSA SILVA . 
 

17:00 às 17:30 Discussão 

 

16:00 às 17:30 - Auditório 03 

 

Mesa Redonda  

 
55 - O papel do estresse na Hipertensão: Da fisiopatologia ao tratamento 

Moderador (a): FERNANDA CONSOLIM COLOMBO . 
 

16:00 às 16:20 Evidências epidemiológicas ligando estresse e hipertensão arterial 

Palestrante: ANTONIO GABRIELE LAURINAVICIUS . 
 

16:20 às 16:40 Hipertensão paroxística (pseudofeocromocitoma) de origem psicossomática 

Palestrante: MADSON ALMEIDA . 
 

16:40 às 17:00 Intervenções visando o controle do estresse: efeito na hipertensão arterial 

Palestrante: LAURA ALO TORRES . 



17:00 às 17:30 Discussão 
 

17:30 às 18:30 - Auditório 01 

 

Controvérsia - Controvérsia 

 
56 - Controvérsias em HAS: Medida da Pressão Central na Prática Clínica: Estamos Prontos? 

Moderador (a): DECIO MION JR . 
 

17:30 às 17:45 Pró 

Palestrante: JOSÉ GERALDO MILL . 
 

17:45 às 18:00 Contra 

Palestrante: MARIO FRITSCH TOROS NEVES . 
 

18:00 às 18:10 Replica pró 

Palestrante: JOSÉ GERALDO MILL . 
 

18:10 às 18:20 Replica contra 

Palestrante: MARIO FRITSCH TOROS NEVES . 
 

18:20 às 18:30 Comentários finais 

17:30 às 18:30 - Auditório 02 

 

Mesa Redonda  

 
57 - Estado da Arte e Perspectiva da Medição da Pressão Arterial 

Moderador (a): FERNANDO NOBRE . 
 

17:30 às 17:45 A medição da pressão arterial: da evolução das descobertas de Riva-Rocci e Korotkoff 

refletindo sobre a técnica até os dias atuais. 

Palestrante: EUGENIA VELLUDO VEIGA . 
 

17:45 às 18:00 A Medida Desacompanhada da Pressão Arterial: facilidades e dificuldades 

Palestrante: ANGELA MARIA GERALDO PIERIN . 
 

18:00 às 18:15 Telemonitoramento e Novos Dispositivos para a Medição da Pressão Arterial: uma realidade 

e pesrpectivas futuras 

Palestrante: GRAZIA MARIA GUERRA . 
 

18:15 às 18:30 A medição da Pressão Arterial na Atenção Primária e sua Efetividade na Identificação de 

Potenciais Hipertensos. 

Palestrante: CARINE TELES SANGALETI MIYAHARA . 
 



17:30 às 18:30 - Auditório 03 

 

Controvérsia  

 
58 - Controvérsia: Combinar na mesma pílula é realmente melhor do que dar as mesmas classes em dois 

comprimidos? 

Moderador (a): LUIZ CESAR NAZARIO SCALA  

17:30 às 17:45 Pró 

Palestrante: OTÁVIO BERWANGER . 

 
17:45 às 18:00 Contra 

Palestrante: LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO . 
 

18:00 às 18:10 Replica pró 

Palestrante: OTÁVIO BERWANGER . 
 

18:10 às 18:20 Replica contra 

Palestrante: LUIZ APARECIDO BORTOLOTTO . 
 

18:20 às 18:30 Comentários finais 
 

17:30 às 18:30  

Avaliação dos Pôsteres - Temas Livres 
 

18:30 às 19:00 - Auditório 01 

 

59 - Premiação / Encerramento 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


